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ISCRIZIONI
L’iscrizione è gratuita ma obbligatoria e dà diritto a:
- Partecipazione ai lavori scientifici
- Attestato ECM
- Kit Congressuale
- Attestato di partecipazione
- Coffee Break e Colazione lavoro come da programma 

MODALITÀ E TERMINI DI ISCRIZIONE
Il congresso è a numero chiuso e prevede un massimo di 50 partecipanti.
L’iscrizione si effettua compilando e inviando l’apposita scheda allegata
entro il 05 Maggio 2008, secondo le seguenti modalità: 
a mezzo posta: c/o Nadirex International - Via Riviera 39 - 27100 Pavia
a mezzo fax: 0382/525736 
o tramite E-mail: info@nadirex.com.
La Segreteria si riserva di riconfermare l’avvenuta iscrizione. 

ATTESTATO DI FREQUENZA
Al termine dei lavori congressuali verrà rilasciato un attestato di frequenza
a tutti i partecipanti regolarmente iscritti. L’attestato potrà essere ritirato al
desk della Segreteria Organizzativa. 

Il congresso “20 ANNI CON I PAZIENTI DI
PSORIASI E VITILIGINE” si svolge, appunto,
in concomitanza del ventennale della fonda-
zione dell’Associazione Nazionale Psoriasi e
Vitiligine onlus, avvenuta nel 1988, ma non
ha solo lo scopo di celebrarne il complean-
no, ha invece, soprattutto, l’intenzione di
fornire un valido ed efficace strumento per
gli operatori del settore dermatologico, in
particolare i medici ma anche gli infermieri
ed gli altri soggetti coinvolti, per meglio
svolgere la propria attività nelle sedi sanitari
di competenza attraverso non solo l’aggior-
namento scientifico ma anche l’impatto ed il
coinvolgimento psicologico del paziente nel-
la scelta e nel proseguimento delle terapie.
È ormai universalmente riconosciuto che
nello specifico della psoriasi, ma anche della
vitiligine, il medico ha un ruolo fondamenta-
le nell’accompagnare il paziente in una scel-
ta della terapia consapevole e condivisa per
meglio adattarsi alle particolari esigenze cli-
niche del singolo soggetto che sviluppa e vi-
ve una situazione di malattia unica dovuta
alle implicazioni soggettive delle patologie e,
spesso non ultimo, al proprio stile di vita.
Un approccio terapeutico mirato all’innalza-
mento della qualità della vita vede necessa-
riamente un medico preparato ma anche
uno stretto legame, e, perché no, una com-
plicità, tra il medico ed il paziente che insie-
me affrontano il percorso di guarigione.
È soprattutto per questo motivo che un con-
gresso di questo tipo viene organizzato da
un’associazione di pazienti e non da un’in-
dustria farmaceutica o da una comunità
scientifica ed è aperto alla partecipazione li-
bera del pubblico. Affinché i due soggetti
chiave per l’innalzamento della qualità della
vita del paziente, od addirittura la sua piena
guarigione, possano incontrarsi in un’unica
manifestazione ed acquisire consapevolezza
che si tratta di una strada da percorrere sem-
pre in due: l’esperto in medicina e dermato-
logia, faro e guida competente, ed il sogget-
to portatore del disturbo, disciplinato, non
in modo meccanico ma consapevole.
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08.30 REGISTRAZIONE PARTECIPANTI 

09.00 Saluto delle Autorità  
Giampaolo Landi di Chiavenna
Assessore alla Salute del Comune di Milano  

Manfredi Palmeri
Presidente del Consiglio Comunale di Milano  

I SESSIONE 
Moderatori: Aldo Finzi - Michael Dennis Linder 

09.20 Introduzione al Congresso  
Aldo Finzi  

9.40 Pazienti competenti e Medici competenti, 
incontro possibile 
Giovanni Tagliavini          

10.00 Psoriasi, comorbidità e stili di vita 
Michael Dennis Linder

10.20 PAUSA CAFFE

10.40 Psoriasi e annessi cutanei 
Sandra Lorenzi 

11.00 Psoriasi e Termalismo
Mario Cristofolini

11.20 La Vitiligine, nuove ipotesi patogenetiche 
Valeria Brazzelli

11.40 Un’ipotesi di collaborazione con le società 
scientifiche
Andrea Francesconi

12.00 La fototerapia nel trattamento delle malattie
dermatologiche 
Giorgio Delrosso

12.20 Risultati preliminari sull’uso di un nuovo sistema
di aferesi cellulare in pazienti di psoriasi
e artrite psoriasica 
A. Beretta

12.40 Discussione 
13.00 PICCOLA COLAZIONE

II SESSIONE
Moderatore: Salvatore D’Angelo 

13.30 Il mosaico dermatologico della psoriasi; 
cornice e particolari
Carlo René Girardelli 

13.50 La comunicazione e la relazione con il paziente: 
lo strumento professionale
Elena Vegni

14.10 Le Associazioni dentro e fuori
Pierluigi Pennati 

14.30 Artrite Psoriasica: un universo complesso 
Salvatore D’Angelo 

14.40 La Ricerca Clinica risponde ai bisogni 
del paziente? 
Paola Mosconi 

15.00 Manifestazione della psoriasi in età pediatrica
Lorenzo Gualandri 

15.20 PAUSA CAFFE

15.40 TAVOLA ROTONDA  

16.20 Discussione 

16.40 CHIUSURA DEL CONVEGNO 

17.00 Compilazione questionario ECM 

17.15 Assemblea dei Soci 

VALERIA BRAZZELLI
Clinica Dematologica - Università di Pavia
Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo

ALBERTO BERETTA
Ospedale San Raffaele di Milano, Clinica Malattie Infettive

MARIO CRISTOFOLINI
Direttore Comitato Scientifico Terme di Comano

SALVATORE D’ANGELO
Dipartimento Regionale di Reumatologia

Ospedale San Carlo di Potenza

GIORGIO DELROSSO
Università degli Studi “A. Avogadro” 

Azienda Ospedaliera Maggiore della Carità di Novara

ALDO FINZI
Professore di Dermatologia

ANDREA FRANCESCONI
Università Bocconi di Milano

CARLO RENÉ GIRARDELLI
Istituto Dermopatico Immacolata di Roma

LORENZO GUALANDRI
Clinica Dermatologica dell’Ospedale San Paolo di Milano

GIAMPAOLO LANDI DI CHIAVENNA
Assessore Comune di Milano

MICHAEL DENNIS LINDER
Clinica Dermatologica di Padova

SANDRA LORENZI
Università degli Studi di Bologna

PAOLA MOSCONI
Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario Negri di Milano

MANFREDI PALMERI
Presidente del Consiglio Comunale di Milano

PIERLUIGI PENNATI
Presidente Federazione Italiana della Psoriasi - FEDIPSO

GIOVANNI TAGLIAVINI
Azienda Ospedaliera San Paolo Milano

ELENA VEGNI
Facoltà di Medicina - Università degli Studi di Milano

SCHEDA DI ISCRIZIONE
Compilare e inviare alla Segreteria Organizzativa
entro il 05 Maggio 2008 a mezzo posta: 
c/o Nadirex International 
Via Riviera 39 - 27100 Pavia
a mezzo fax: 0382/525736 
o tramite E-mail: info@nadirex.com 

Nome .....................................................................................

Cognome ...............................................................................

Professione .............................................................................

Disciplina ................................................................................

Specialista in ..........................................................................

Ospedale/Ente ........................................................................

U.O./Divisione ........................................................................

Indirizzo sede operativa ..........................................................

CAP .............. Città .......................................... Provincia ......

Tel. sede ...................................... Fax .................................... 

Cell. .......................................................................................

E-mail .....................................................................................
Informativa ex art. 13 D.lgs. 196/2003 (Codice in materia di protezione dei dati personali)
Ai sensi del Decreto legislativo 196/03 La informiamo che i dati personali sopra richiesti verranno trat-
tati per l’adempimento degli atti relativi alla gestione dei meeting/corsi a cui partecipa e verranno ar-
chiviati, custoditi ed eventualmente comunicati a terzi esclusivamente per lo scopo sopra indicato. Ai
sensi dell’art. 7 del D.lgs. 196/2003 potrà esercitare i Suoi diritti, in ogni momento, contattando il ti-
tolare del trattamento NADIREX INTERNATIONAL SRL, Via Riviera n. 39 - Pavia, chiedendo la rettifi-
ca o la cancellazione dei dati stessi. Letta l’informativa acconsento al trattamento dei miei dati per-
sonali come sopra indicato.

Data ...................... Firma ......................................................


